
DISSENY D’UN ESPAI DE JOC 
PER A TOTES LES EDATS



playful.esplugues.cat

playful paradigm
L’ajuntament d’Esplugues, durant els anys 2019 a 2021 ha format part, amb altres set ciutats europees, 

del Playful Paradigm, una xarxa europea de transferència de la bona pràctica de la ciutat italiana 

d’Udine. 

L'objectiu era treballar plegades en la creació d’un nou paradigma on el JOC es faci servir com a 

una eina per trobar la resposta a problemes urbans relacionats amb la inclusió, cohesió, hàbits 

saludables i sostenibilitat.



La idea era dissenyar UN ESPAI DE JOC PER A TOTES LES 
EDATS,  a través de la participació ciutadana, i 
generar una xarxa amb els espais 
municipals* on es puguin trobar recursos 
lúdics amb el doble objectiu de generar 
diversió i crear consciència social. 

*equipaments esportius, biblioteques, casals 
de barri, espais de gent gran, centres 
educatius, Casal de cultura Robert Brillas, 
Espai Jove Remolí, etc.

playful.esplugues.cat

OBJECTIU 2022



procÉS PARTICIPATIU



VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=qrprvSnkKPA


Calendari PROCÉS PARTICIPATIU
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ACTIVITATS
S’han realitzat cinc tipus d’activitats participatives  

● 4 sortides amb un punt de participació mòbil

● una enquesta en línia (plataforma participativa)

● una activitat autogestionada específica  pels infants.

● dues sessions intergeneracionals

● 3 tallers (un en línia)

En el conjunt de les activitats té un ordre processual, 

amb l'objectiu de construir una proposta que doni 

resposta a l’objectiu d’aquest procés, la definició dels 

usos d’un espai de jocs per a totes les edats el Castell 

dels Tres Dragons.



TALLERS

Expectatives.(16 desembre). Taller en línea amb 

ULG. Grup de treball format per l'Ajuntament i 

diverses entitats i organitzacions rellevants del 

municipi relacionades amb el joc que han treballat 

en el projecte Playful .

Posar les bases del 
projecte.

Importància de treballar 
els usos del castell i 

la xarxa d'espais playful.



PUNT DE PARTICIPACIÓ MÒBIL

28 GENER 2022  ·  16:30 - 18:30

PARC POU D'EN FÈLIX

Avinguda d'Isidre Martí, 43.

20 FEBRER 2022  ·  11:00 13:00-

DIUMENGE SENSE FUMS

Carrer Tierno Galván.

27 FEBRER 2022  ·  12:00 - 14:00

PLAÇA CATALUNYA

Plaça Catalunya.

16 GENER 2022  ·11:00 - 13:00-

Carrer Laureà Miró.

Fer arribar la 
informació a la 

ciutadania



enquesta

Quins tipus de joc o 
activitats et semblen 
imprescindibles pel nou 
espai de joc?

Creus que en el nou 
equipament s’haurien de 
cedir espais per a 
activitats específiques 
relacionades amb  el 
joc? A qui?

Un dels objectius de la 
creació de l’equipament 
és transformar la ciutat a 
través del joc. Quins 
temes consideres que 
s’haurien de treballar 
prioritàriament?Quins altres elements 

hauria d’incorporar 
l’espai de joc?

Informació sobre els hàbits 
de joc i les necessitats.



ACTIVITAT AUTOGESTIONADA

Han participat les següents escoles i entitats:

● Escola Isidre Marti
● Escola Matilde Orduña
● Escola Natzaret
● Escola Prat de la Riba
● Esplai Espluga Viva

Alguns dels aspectes 
que no s’havien 
detectat en altres 
activitats són, per 
exemple,  la 
incorporació d’un 
laberint al jardí o la 
possibilitat de jugar 
amb animals, entre 
altres.



TALLERS

Imaginem l’espai (3 de març)  Taller per 

conèixer les possibilitats de l'edifici, les 

seves dimensions, limitacions i 

oportunitats i per compartir les primeres 

propostes recollides. 

Dissenyem fent un puzle (24 de març). 

Taller pel treball en grups, amb plànols per 

el co-disseny del futur espai de jocs.

Integrar la informació 
obtinguda pels diferents 
mitjans i treballar en 
profunditat el programa 
d'usos i la xarxa d'espais.

Imaginem l’espai (3 de març) 

Dissenyem fent un puzle (24 de març).



INSPIRACIÓ: TOY LIBRARY D’UDINE (ITÀLIA)PARTICIPACIÓ

Les activitats amb més participació,  han sigut 
l'activitat autogestionada i l'enquesta. 

Els tallers participatius han sigut espais amb menys 
participació però amb un treball més qualitatiu.



INSPIRACIÓ: TOY LIBRARY D’UDINE (ITÀLIA)PARTICIPACIÓ

La participació ha arribat principalment a infants i 
gent jove. 
Un factor important ha estat l'activitat 
autogestionada en les escoles i esplais, 
i la ubicació del carretó en punts clau.



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)CONCLUSIONS GENERALS

El projecte de creació d'un espai de joc 
per a totes les edats va més enllà del 
nou equipament ubicat al Castell dels 
Tres Dragons. L'edifici té una superfície 
limitada i oferirà espai pel joc però també 
serà l'epicentre i el motor vertebrador 
d'una xarxa d'espais Playful.

Una xarxa d'oportunitats articulada des 
de el castell que s'hi ha d'estendre pel 
conjunt de la ciutat, a través de la 
generació de vincles i activitats per 
treballar eixos transversals des de la 
inclusió, cohesió, sostenibilitat a escala 
de ciutat a través del joc.

Per garantir el màxim aprofitament de 
l'espai del Castell serà necessària la 
implementació d'una estratègia horària i 
uns espais versàtils, que garanteixi que 
es pugui oferir espai per a totes les edats 
i a l'hora que es generi joc 
intergeneracional.

La relació amb l'exterior més pròxim, del 
jardí que envolta el Castell, és molt 
important com una extensió del 
programa d'usos interior.

Necessitat de definir un equip de treball, 
les seves tasques i el seu rol, per 
impulsar el joc com eina per a la 
promoció de la cohesió social, de la 
inclusió social, dels hàbits saludables i/o 
de la sostenibilitat.

La creació de recursos virtuals com una 
manera d'ampliar l'oferta de joc i 
activitats.
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3

4
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Necessitat d'un espai versàtil, 
dividit en dues plantes.

Un espai polivalent I en la 
planta baixa i un espai 
polivalent II a la segona planta.

Aprofitament de la terrassa.

Un soterrani com espai de 
servei de magatzem i lavabos.

resultats programa usos



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)resultats programa usos

ESPAI POLIVALENT I
2/3 dies setmana, matí.
Espai familiar (0-5 anys)

2-3 dies setmana, tarda 
i els caps de setmana.
Realització d’activitats 
diverses:contes,cessió de 
l'espai, activitats de 
gamificació

39m2
22 m2

10 m2

6 m2



resultats programa usos
ESPAI POLIVALENT II 
(sala de joc i videojocs)
De dilluns a divendres:

- horari de tarda- Espai per als joves
- horari de matí- Espai per la tercera edat

Els caps de setmana- Espai polivalent intergeneracional

39 m2

52 m2 19 m2



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)resultats programa usos

TERRASSA
Observatori astronòmic. Programar un 
divendres al mes una activitat dinamitzada per 
ensenyar a utilitzar el telescopi.

Espai lliure la resta del temps.



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)programa usos exteriors



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)resultats xarxa: ESPAIS PLAYFUL

públics
concertats

privats

Esplais i caus
Casals de Gent Gran

Entitats inclusió
Associacions de Dones

AFA's

Plaça
Parc

Quiosc

Esplulab(hub)
Coworking

Espais de joves
Biblioteca

Escola Mùsica i d’Art
Museus

Servei local català

Centres educatius Serveis municipals

Espai Públic

Entitats

Iniciatives Ciutadanes

ESPAIS PLAYFUL
equipament (projecte+espai)

entitats (projecte)
EQUIPAMENTS ¿Quines 

CARACTERÍSTIQUES 
ESPAIALS han d’oferir?

ENTITATS ¿poden fer 
ús de les instal·lacions 
d'altres espais playful?

VINCLES ¿com es 
relacionen amb el 
Programa Playful?

1. accessibilitat                  

2. integrar mesures 
sostenibles  
                    
3. integrar els criteris 
del programa

SI, les entitats 
registrades a 
Esplugues poden fer 
ús dels equipaments 
municipals. En el cas 
d'entitats privades, 
caldria fer un acord.

Es van proposar les 
següents tipologies 
de vincles i criteris, 
tot i que es parla de 
que caldria fer un 
procés amb les 
entitats:



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)resultats xarxa : VINCLES

Programa Playful: 
Deslocalització d’activitats en 

espais playful
Difusió d’activitats Cessió d’espais

Co creació i 
desenvolupament

col·laboració 
constant

col·laboració 
puntual

des del Castell des de espais 
playful

del Castell per activitats 
d’altres espais playful

de projectes i 
programes (Castell i 

espais playful)

Es recomana 
crear acords 
amb les 
entitats.

Es recomana 
crear acords 
amb les 
entitats.

¿compartim imatge? 
¿compartim xarxes socials? 
¿qui genera la informació?

¿A quines entitats?

¿Necessitem un equip 
en el Castell que ens 
pugui oferir un servei 
de Co creació ?

SI. Compartim Xarxes i imatge. 

Es pot fer un Segell Playful i signar 
un compromís. 

L'equip del castell pot generar la 
informació a compartir.

Es parla de la necessitat de què el 
programa playful esplugues tingui 
una WEB i Xarxes socials pròpies

Entitats que no tinguin 
espai propi 

(tenint en compte que el 
Castell no pot oferir molt 
espai)

SI, necessitem un 
equip  
1, 2, 3 persones 
informació. 2, 3 
persones 
dinamització.
1 Coordinador/a que 
juntament amb l'equip 
dinamització puguin 
donar assessorament.



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)resultats xarxa:Tipologies d’activitats

PROGRAMA PLAYFUL (xarxa)

¿Quines CARACTERÍSTIQUES han de tenir les activitats per a formar part del programa?

1. Activitats que utilitzin el joc i la creativitat com recurs/ eina de dinamització 

2. Activitats que promouen valors o pràctiques hàbits saludables, la cura del medi ambient, 
sostenibilitat social, promogui el coneixement de les cultures, tradicions, les relacions interculturals, el 
civisme o sensibilització en temes de gènere i feminismes o diversitat funcional

3. Programes i activitats que estiguin obertes al treball en xarxa entre les entitats i els diferents 
departaments de l'Ajuntament 

4. Activitats que siguin gratuïtes o sense ànim de lucre ( x exemple es podria cobrar una activitat en el 
cas que l'entitat no estigui subvencionada i que el preu de l'activitat sigui per a cobrir despeses de 
materials i de les dinamitzadores)

5. Que les entitats estiguin obertes a donar i compartir informació



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)resultats xarxa: RECURSOS

Es parla de la necessitat de fer mapeig 
de espais jugables i recursos de la 
ciutat: 

1. Equipaments i Entitats.
2. Parcs i Jardins 
3. Espais pùblics esports / 

saludables (horts, rocòdrom, 
skatepark, petanca, basquet, 
Tai Txi ... )

Caldria saber la ubicació i els recursos 
... per exemple si una entitat vol oferir 
un taller que integra valors saludables 
a través de pràctiques en un hort i no 
tingui un hort ...

RECURSOS PLAYFUL, COMPARTIM?

¿Quins recursos ofereix el 
Castell?

¿Quins recursos ofereixen els 
equipaments i entitats?

¿Quins recursos ofereixen les 
entitats (sense espai)? notes

1.   Espai ( exterior i interior) 
2.   Comunicació del Programa 
3.   WEB 
4.   Xarxes socials 
5.   Difusió 
6.   Equip 
7.   Assessorament creació 
8.   Jocs 
9.   Recursos educatius
10. Guies i publicacions 
11. Tallers Formatius 
12. Jocs on line

1. Espais 
2. Materials 
3. Activitats 
4. Coneixements 
5. Difusió

1.Materials 
2. Activitats 
3. Coneixements 
4. Difusió



INSPIRACIÓ: XARXA DE LUDOTEQUES DE PARIS (FRANÇA)AVALUACIÓ

S'ha realitzat una enquesta als participants de les 
diferents activitats del procés participatiu.



MOLTES GRÀCIES!

per dedicar  el vostre temps i esforç per contribuir en aquest 
procés participatiu

Per profunditzar més: 

 Web Playful Esplugues

https://playful.esplugues.cat/

